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Warunki Techniczne WT2021

— nowoczesne instalacje w budynku o niemal zerowym zuzyciu energii

Pawel DESKA

Budujesz nowy dom? Zastanawiasz sie, jakie rozwigzania techniczne
powiniene$ zastosowac, aby spetni¢ wymagania, jakie stawiajg
przed nami Warunki Techniczne od 1 stycznia 2021 roku?
Obawiasz sie, ze aby spetni¢ podwyzszone wymogi, wydasz fortune
na nowoczesne i drogie rozwigzania? W tym artykule postaramy sie
przedstawié¢ optymalne i kompleksowe rozwigzanie, ktdre pozwoli
zbudowaé nowoczesny dom zgodnie z rozporzgdzeniem WT2021,
bez ponoszenia nadmiernych nakfadéw inwestycyjnych,

z nastawieniem na oszczednosci eksploatacyjne.

Przepisy, ktére wejda w Zycie od 1 stycznia 2021 roku, za-
ostrzajg wymagania dotyczace efektywnosci energetycznej no-
wo projektowanych i nowo budowanych obiektéw. S3 one na-
stepstwem wdrazania w Polsce zapisow dyrektywy Parlamentu
Europejskiego i Rady 2010/31/UE z dnia 19 maja 2010 roku
w sprawie charakterystyki energetycznej budynkow. W ich efek-
cie wszystkie nowo powstajace obiekty powinny by¢ budynka-
mi o niemal zerowym zuzyciu energii. W tym celu ustawodaw-
ca wprowadzit trzy podstawowe wskazniki pozwalajace okre-
sli¢ zapotrzebowanie na energie: energie uzytkowa, energie
koncowa i energie pierwotna.

Na potrzeby wyliczenia energii pierwotnej ustawodawca
wprowadzit wskaznik w; (tabela 1) zalezny od rodzaju paliwa,
z jakiego wytwarzana jest energia. Nizsza wartos¢ wskaznika w;
0sigga sie, korzystajac przy wytwarzaniu energii ze zrodet bar-
dziej przyjaznych srodowisku (np. OZE). W Polsce niestety ener-
gia elektryczna jest obcigzona wysokim wspotczynnikiem w;
z uwagi na opieranie jej wytwarzania na niskosprawnej i emisyj-
nej energetyce weglowej, ktdra nie jest przyjazna srodowisku.

Na potrzeby artykutu przyjelismy za modelowy budynek
o0 powierzchni uzytkowej 138 m2 zamieszkany przez 3-4 osoby,
o niezbyt skomplikowanej bryle architektonicznej, dobrze zaizo-
lowany w standardzie budynku pasywnego. Bazujemy na przy-
ktadzie projektu z Pracowni HomeKONCEPT ,HomeKONCEPT-17".

Energia uzytkowa - wskaznik ten okresla ilo$¢ wymaganej
energii na potrzeby ogrzewania i wentylacji, bez uwzgled-
niania sprawnosci i rodzaju urzadzenia grzejnego. Na pod-
stawie tego wskaznika zorientujemy sie, jaka jest zdolnosc¢
izolacyjna i szczelno$¢ obiektu oraz jakie jest zapotrzebo-
wanie budynku na energie.

Energia konicowa - wskaznik okresla, ile energii nalezy
dostarczy¢ do obiektu po uwzglednieniu sprawnosci urza-
dzenia grzewczego, aby pokry¢ jego zapotrzebowanie na
ciepto do ogrzewania, podgrzania wody uzytkowej i wen-
tylacji. Wskaznik ten faktycznie okresla, ile bedzie nas kosz-
towac energia dostarczona do budynku na rok w przeli-
czeniu na m2,

Energia pierwotna - wskaznik okresla roczne zapotrzebo-
wanie na nieodnawialng energie pierwotng na jednostke
powierzchni i wyrazany jest w kWh/(m?2rok). Jest to energia
koncowa powigzana z rodzajem paliwa, z jakiego energia
jest wytwarzana. Aby otrzymac wartos¢ koricowa EP, nalezy
przemnozy¢ wskaznik energii koricowej przez wskaznik w;.

Zapotrzebowanie na energie uzytkowa obiektu przy udziale wen-
tylacji mechanicznej obliczono na £, = 44,6 kWh/m? rocznie.
W przypadku zastosowania wentylacji grawitacyjnej energia
uzytkowa wzrosnie do okoto £, = 64 kWh/m2/rok.

W kontekécie powyzszego rozwazmy, jakie rozwiazania po-
zwalajg osiagnac zaktadane restrykcyjne wymagania WT2021
i przyjrzyjmy sie ich wadom oraz zaletom. Na potrzeby analizy
wybraliémy trzy najbardziej popularne Zrodfa ciepta:
® kociof na biomase/pelet;
= kociot gazowy kondensacyjny;
= pompe ciepta powietrze-woda.

Tabela. 1. Wartos¢ wskaznika w; w zaleznosci od sposobu

zasilania w energie i rodzaju energii
Sposob zasilania

Lp.  budynkulub czesci Rodzaj noénikafnergii Wskaznik

budynku w energie libensrl Wi
1 olej opatowy
2 gaz ziemny
3 gaz ptynny 1,10
4 - wegiel kamienny
5 miejscowe wegiel brunatny

wytwarzanie .

6 energii w budynku energia stoneczna
7 energia wiatrowa 0,00
8 energia geotermalna
9 biomasa 0,20
10 biogaz 0,50
11 ciepto sieciowe  wegiel kamienny lub gaz 0,80
12 z kogeneracji biomasa, biogaz 0,15
13 ciepo sieciowe wegiel kamienny 1,30

14 Z ciepfowni

siec elektroenerge-
tyczna systemowa

gaz lub olej opatowy 1,20

energia elektryczna 3,00

Chiodniciwo

8/2020 Klimatyzacja



Kociot na hiomase z instalacja
ogrzewania grzejnikowego
oraz wentylacja grawitacyjna

To bardzo popularne rozwigzanie z uwagi na niezbyt wyso-
kie naktady inwestycyjne przy jednak dos¢ duzych nakfadach
eksploatacyjnych. Jest atrakcyjne ze wzgledu na bardzo niski
wskaznik w;= 0,2, przewidziany dla nosnika energi,i jakim jest
biomasa. Ukfad z kottem na biomase pozwoli na zapewnienie
wskaznika energii pierwotnej ponizej 70 kWh/m2/rok. Z dru-
giej strony, koszt wytworzenia energii, czyli tzw. wspdtczyn-
nik energii koricowey, jest zdecydowanie najwyzszy. Bywa on
4-, a nawet 5-krotnie wyzszy niz w rozwigzaniu opartym na
przyktad o pompe ciepfa. Oznacza to, ze uzytkownik odczu-
je to w postaci wyzszych rachunkow za ogrzewanie w porow-
naniu z innymi rozwigzaniami. Do tego nalezy wliczy¢ koszty,
ktdre na pierwszy rzut oka nie s3 widoczne - koniecznos¢ za-
inwestowania w komin i przeznaczenia wiekszej ilosci miejsca
na kotfownie, a takze dodatkowego miejsca do magazynowa-
nia oraz ewentualnego przesuszania peletu. Nalezy takze pod-
kresli¢, ze korzystajac z tego rozwiazania nadal emitujemy za-
nieczyszczenia do otoczenia, spalajac paliwo state, a odbywa
sie to z niskg sprawnoscia.

Dla powyzszego wariantu koszty eksploatacji na potrzeby
ogrzewania, cieptej wody uzytkowej i wentylacji dla analizowa-
nego budynku w ciagu roku wyniosg okoto 4 870 PLN.

Wariant ten mozna optymalizowac poprzez dodanie instala-
¢ji wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta (rys. 2.). Poprawi
to znacznie sprawnos¢ catego obiektu, gdyz nie bedziemy
traci¢ duzej ilosci ciepta, usuwajac je bezpowrotnie wentyla-
Cja grawitacyjna.

Rys. 2. Centrala rekuperacyjna KAISAl — wysokowydajne
urzadzenie wentylacyjne z odzyskiem ciepfa przeznaczone
do wentylacji mechanicznej domow, biur i sklepow

Potaczenie takie pozwoli zminimalizowac wskaznik energii
koricowej, a co za tym idzie koszt eksploatacji o okofo 30+35%.
Dodatkowo zyskujemy kontrole nad przeptywem powietrza
w budynku i uniezalezniamy sie od temperatur zewnetrznych,
bowiem wentylacja grawitacyjna dziata dobrze tylko w okre-
sie zimowym, gdy réznica temperatur (réznica gestosci powie-
trza) jest na tyle duza, aby skutecznie wymusi¢ ciag kominowy.
Nalezy oczywiscie takze pamietac o rozszczelnieniu okien, co
znéw podniesie koszty ogrzewania.

www.chlodnictwoiklimatyzacja.pl

Kociot gazowy kondensacyjny z instalacja
ogrzewania podiogowego, panele solarne
dla c.w.u. oraz wentylacja mechaniczna
z odzyskiem ciepta

W przypadku decyzji o zastosowaniu kotta gazowego kon-
densacyjnego musimy wykazac sie wieksza determinacja i pod-
ja¢ wieksze naktady inwestycyjne. Poza instalacja niskotem-
peraturowego ogrzewania podfogowego na potrzeby cie-
ptej wody uzytkowej, powinnismy zastosowac panele solar-
ne na dachu budynku. Jednak, aby spetni¢ WT2021, konieczne
jest takze dodanie instalacji wentylacji mechanicznej z odzy-
skiem ciepta. Koszty inwestycyjne pozwolg nam jednakze cie-
szyC sie nizszym wskaznikiem energii koricowej na poziomie
E =89 kWh/m2/rok, co przefozy sie na nizsze koszty rocznej
eksploatacji oscylujace w okolicy 2 980 PLN. To blisko 40% mniej
niz w wariancie pierwszym.
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Rys. 3. Rekuperacja to rodzaj wentylacji mechanicznej wzbogaconej o odzysk ciepta.
Rekuperator umozliwia kontrolg ruchu powietrza nawiewanego do pomieszczenia

oraz odzyskiwanie ciepfa z zanieczyszczonego powietrza, pochodzacego z wnetrza
dom; odzyskane ciepto wykorzystuje sie do ogrzania $wiezego powietrza; dodatkowo
zamontowane w rekuperatorze filtry oczyszczajg powietrze z wirusow, zanieczyszczen,
alergendw i smogu; centrala wentylacyjna KAISAI z odzyskiem ciepfa

Wentylacja mechaniczna zapewnia komfort i czystos¢ po-
wietrza w catym roku uzytkowania, a dodatkowo pozwala cie-
szy¢ sie nizszymi rachunkami. W potaczeniu z praktycznie bez-
obstugowym kotfem gazowym znacznie podnosimy w ten spo-
s6b jakos¢ uzytkowania instalacji. Co wiecej, jest to rozwiazanie
duzo bardziej ekologiczne od wariantu opierajacego sie na spa-
laniu paliwa statego, jakim jest pelet. Nalezy réwniez pamietac
o kosztach przytaczenia do sieci gazowej lub znacznie drozszym
montazu wiasnego zbiornika gazu.

Pompa ciepta powietrze-woda
z instalacja ogrzewania podiogowego,
instalacja fotowoltaiczna oraz wentylacja
mechaniczna z odzyskiem ciepta

Co mozemy zrobi¢, gdy nie mamy dostepu do sieci ga-
zowej? W wariancie trzecim rozwazymy zastosowanie pom-
py ciepta powietrze-woda. Uktad taki nie wymaga przytacza
gazowego, nie ma tez duzej kottowni i miejsca do magazy-
nowania oraz przesuszania peletu. Nie potrzebujemy takze
komina spalinowego. Zaoszczedzone w ten sposéb pienia-
dze mozemy przeznaczy¢ na moduty fotowoltaiczne, ktére
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Rys. 4. Pompy ciepta typu powietrze-woda marki KAISAI
w wersji split i monoblok

w okofo 40% zapewnia nam pokrycie zapotrzebowania na ener-
gie elektryczna dla celéw ogrzewania. Co za to zyskujemy?
Bardzo niskie koszty eksploatacyjne, instalacje bezobstugowa
i nieemisyjna w miejscu uzytkowania.
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Rys. 5. Pordwnanie wskaznikow dla poszczegéinych wariantéw/ zrodet ciepta
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Rys. 6. Roczny koszt przygotowania ogrzewania i wentylacji dla domu 138 m2 dla wariantéw nr 1-3; PLN

Przy uwzglednieniu produkdji energii PV i rozliczania na za-
sadzie opustu, koszty eksploatadji systemu beda zamykac sie
ponizej 1000 PLN.

Warto zauwazy¢, ze im wieksza instalacja PV, tym nizszy
wspdiczynnik energii koricowej, a co za tym idzie - rachunki do
opfacenia beda nizsze. Jesli dysponujemy odpowiednio duzym
dachem, to w takim ukfadzie mozna wyobrazi¢ sobie w catoéci
pokrywanie zapotrzebowania energii na ogrzewania oraz wen-
tylacji w analizowanym budynku.

Podsumowanie

Warunki Techniczne od 1 stycznia 2021 roku, stawiajace wy-
sokie wymagania energetyczne charakterystyki energetycznej,
maja naktania¢ inwestoréw do wyboru rozwigzah nowocze-
snych i mato inwazyjnych dla srodowiska. Réwniez w Polsce
zaznaczyfa sie wyraznie tendencja wychodzenia ze spalania
paliw kopalnych i przechodzenia na instalacje zasilane odna-
wialnymi zrodtami energii. Jesli przyjrzymy sie kosztom jednej
kWh energii w zaleznosci od zrédta ciepta i rodzaju paliwa, to
ksztattuje sie ona tak, jak to przedstawiono w tabeli 2.

Tabela 2. Koszt jednostki energii PLN za kWh

pelet gaz pompa ciepta
0,265 0,210 0,168

W zaleznosci od rozwiagzania widzimy, ze nie zawsze niski
wspobtczynnik energii pierwotnej oznacza niskie koszty eksplo-
atacji. Wariant pierwszy ma bardzo niski wspotczynnik £, ale
przy najwyzszych kosztach eksploatacji. Jest tez najmniej kom-
fortowy w uzytkowaniu (rys. 5., 6.).

Najbardziej ekonomiczny pod wzgledem eksploatadji
okazat sie wariant nr 3 - czyli pompa ciepfa i zastosowanie wen-
tylacji mechanicznej z odzyskiem energii. Jest on ponad 5-krot-
nie nizszy niz w przypadku ogrzewania paliwem statym z wen-
tylacja grawitacyjna.

W tym krétkim artykule nie sposdb zmierzy¢ sie ze wszyst-
kimi wariantami, kombinacjami i mozliwosciami rozwigzan
w budynku mieszkalnym jednorodzinnym. Natomiast moz-
na $miato stwierdzi¢, iz wentylacja mechaniczna z odzyskiem
ciepta staje sie koniecznoscig, a zastosowanie pompy ciepta
w pofaczeniu z ogniwami fotowoltaicznymi minimalizuje koszty eks-
ploatadji. To sg rozwiazania, ktdre w przysziosci beda najbardziej wy-
dajne i najbardziej pozadane przez inwestoréw indywidualnych. M
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